ALPES-MARITIMES

Par le Comite Departemental Olympique et
Sportif des Alpes-Maritimes
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Le Sport est dans le Pré
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» Les communes qui ont :

Sa cible o 100 & 500 habitants
o Pas d’association sportive

Ses
objectifs




Par quels moyens ?

Organisation Soutien

Engagement

avec une association tutrice
provenant de la Communauté de

Communes ou autre
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Concertation avec le
Maire et le Conseil

Municipal
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Création et développement des activités au sein d’'une association locale (ex : comité
des fétes) ou d’un club de la Communauté de Communes affilié au comite
déepartemental du sport choisi et en proche relation avec le CDOS 06

Mutualisation des ressources humaines (dirigeants, éducateurs...) entre I'association
tutrice et la commune selon les modalités étudiees avec le CDOS 06




O ergagement
2 ans de suivi par le CDOS 06

Etude, preparation Prise en charge

et mise en ceuvre  de la formation
d’une stratégie de des personnes

Création d’'une
association
dédiée

développement ressources
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Installation d’'un parcours Sport/Nature

multigénérationnel

Disc Golf
Socron
PBienvenue

Butdijed 'i L g Inspiré du golf, le trou est remplacé par une

pect paniere et la balle par un frisbee. Ce qui en fait

Deroulement A un sport praticable partout, et par tout le

LEGENDE

I pépart “Amateur”
Départ “Pro” l I lOI Ide_
" ou hors .

Le Disc-Golf est une activité principalement
développée en milieu rural.
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Jouer en groupe
e . o R En collaboration avec le Comité Reégional du
A o = . J Sport en Milieu Rural, spécialiste de la
T T ) memmeee W discipline, le CDOS 06 fera installer un
' S AR : parcours de 6 trous dans chacunes des

communes partenaires de 'action.

Exemple d’'implantation au CREPS de Voiron
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Installations sportives

Financement de 2 paniers de
basket par le CD 06 Basket-
ball

Installation du matériel dans
la cours de I'école
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Action réalisée
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- Terrain de mini
basket dans la
cour de I'école



Actions réalisées Y

Installations sportives

Audit pour la réhabilitation
d’un terrain de pétanque
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Installations sportives

- Visite et chiffrage pour
I'installation d’'un parcours de
disc-golf
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Action a venir

Travaux

- Implantation par la commune
d’'un chapiteau (courant
décembre)




9 ulll S5
&

V.g . ALLO

[si ;m ., g ¥ \.’ Séances de reprise de 'APS

reprenezine activi

B s . & Programme PAS

Octobre 2017 : début des
Séances pour séniors par
Melanie Aspe

Participation a un programme

Préevention Active Sénir (PAS)
de 3 mois



Séances de prevention et de
reduction de la perte
d’autonomie

- Depuis octobre 2017
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Animations

- Basket dans les Vallées
amené par le club de basket-
ball de Puget-Théniers
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Animations

- Caravane du Sport : un bus
affrété par le CDOS 06 en
collaboration avec le Secours
Populaire Francais
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soutiennent

et la commune d’ASCros

PARIS

Jeux Olympiques de 2024
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